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Под музыку дети заходят в зал.  

 

Ведущая: Здравствуйте, дорогие ребята! Сегодня мы собрались, чтобы по-

здравить мальчиков с Днем защитника Отечества. Защитники есть в каждой 

семье – это и дедушки, и старшие братья, и, конечно же, ваши любимые папы! 

Всегда, во все времена Русская армия славилась своими солдатами. Недаром в 

народе говорят: «Русский солдат- умом и силой богат». Солдат должен обла-

дать смелостью. Сейчас вы еще дети, но время летит быстро, и через несколь-

ко лет наши мальчики тоже станут солдатами.  

 

Ребенок 1: Февральский ветер ворошил страницы, 

В календаре порядок наводя. 

Потом он вдруг решил остановиться 

На дате - 23 февраля. 

 

Ребенок 2: Мы любим армию свою  

Она большая сила,  

Она бесстрашная в бою  

Всех недругов разбила.  

 

Ребенок 3: Наша Армия родная  

И отважна и сильна  

Никому не угрожая,  

Охраняет нас она. 

 

Ребенок 4: Жаль, что мы пока не можем  

На параде выступать,  

Но сегодня будем тоже  

Славный праздник отмечать.  

 

Ведущая: Но прежде чем мы начнем игровую программу, давайте познако-

мимся. А познакомиться нам поможет считалочка. Слушайте и запоминайте. 

 

Аты-баты, шли солдаты! 

Аты-баты, на парад! 

Аты-баты, как же звали 

Всех мальчишек и девчат? 

Аты-баты, не зевай, 

Свое имя называй! 
 

Запомнили? А теперь все вместе, дружно говорим считалочку, а после слов: 

«Свое имя называй!» – каждый из вас громко скажет свое имя. Договорились! 
 

Все вместе.  



Аты-баты, шли солдаты! 

Аты-баты, на парад! 

Аты-баты, как же звали 

Всех мальчишек и девчат? 

Аты-баты, не зевай, 

Свое имя называй! 

 

Дети громко называют свои имена. 

 

Ведущая: Наша армия - непобедимая армия, значит в ней только сильные и 

храбрые воины! А чтобы стать сильным и ловким, по утрам нужно обязатель-

но что делать? 

 

Дети: Зарядку! 
 

Ведущая: День солдатский по порядку 

Начинается с зарядки. 

Ну-ка, братцы, подтянись 

На зарядку становись! 

Все за мною повторяйте,  

только, чур, не отставайте! 

 

Зарядка:  

Руки к пяткам… 

И к плечам… 

На колени… 

И к ушам… 

В стороны… 

На пояс… 

Вверх… 

А теперь веселый смех!.. 

Сначала смеются девочки: «Хи-хи-хи!» 

А теперь мальчики: «Ха-ха-ха!» 

Итак, все сначала и под музыку!… 

 

Проводится «Зарядка», весь комплекс зарядки повторяется три раза с по-

степенным ускорением темпа. 
 

Ведущая: Молодцы, ребята! Я предлагаю устроить веселые соревнования и 

проверить, насколько сильные и смелые наши ребята.  

 Скажите, с чего начинается утро в армии? С подъема. Процедуру подъ-

ёма мы поведем в форме эстафеты. 

 

Ведущая: Представьте, что это не обруч, а ваше военное обмундирование. По 

сигналу: «Подъем!», просыпается командир, добегает до обруча, пролезает че-



рез него и видит «Отделение спит!», оставляет обруч и берет за руки первого 

солдата и вместе с ним бегут к обручу, пролезают через него, оставляют обруч 

на месте, бегут за следующим солдатом и т.д. Побеждает та команда, которая 

быстрее «проснулась, и оделась». 
 

Конкурс «Армейский подъём» 

 

Ведущая: Да. Нести службу нелегко. Солдаты должны быть сильными, вы-

носливыми. В армии много родов войск, где несут службу люди разных воен-

ных специальностей. Давайте вспомним некоторые из них. Вам нужно про-

должить предложение. Готовы? 

- Танком управляет (танкист). 

- Из пушки стреляет (артиллерист). 

- За штурвалом самолета сидит (пилот). 

- Из пулемета строчит (пулеметчик). 

- В разведку ходит (разведчик). 

- Границу охраняет (пограничник). 

- С парашютом прыгает (парашютист). 

- На корабле служат (моряки). 

 

 Молодцы ребята, справились с таким сложным заданием.  

 

Ведущая: На пути у солдата встречаются минные поля и ему нужно их разми-

нировать. Каждый из вас будет снайпером. Снайперы – это очень важная про-

фессия в Армии. Вы должны попасть мячом в корзину (попав в мину). Побеж-

дает та команда, которая  наберёт  большее количество очков.  

 

Эстафета «Снайперы» 

 

Ведущая: А теперь небольшая передышка. Мы послушаем поздравления, ко-

торые вам, наши мальчики, подготовили девочки. 

 

1. Сегодня все мамы и девочки знают, 

Что пап и мальчишек они поздравляют, 

Ведь праздник февральский всегда для мужчин. 

Для праздника этого много причин. 

 

2. Наши мальчики любят мечтать, 

Хотят поскорее мужчинами стать. 

Водить корабли, самолёты, машины, 

И строить дома, как большие мужчины. 

 

3. Драчливой нашей половине 

Мы поздравленья шлём свои. 

Для поздравленья есть причины: 



Ура защитникам страны! 

 

4. И пусть под глазом зацветает  

синяк пурпурно - голубой: 

В ученье тяжело бывает,  

гораздо легче будет бой! 

 

5. Поэтому, друзья, давайте, 

От всей души, без лишних слов, 

Вы от невзгод нас защищайте –  

но только, чур, без синяков! 

 

Ведущая: Солдату приходится преодолевать многие трудности на пути. И в 

следующем нашем состязании вам нужно доставить патроны на передовую. 

Вот вам ложка и теннисный шарик. Вы должны по очереди добежать до конца 

зала и обратно, не уронив шарика, который лежит в ложке. 

 

Состязание «Патроны на передовую». 

 

Ведущая: Ну, ребята, молодцы, в будущем отличные бойцы! Вы действитель-

но, смелые, ловкие и умелые, а самое главное, храбрые солдатики! Благодаря 

вам все поняли, что дружба – это великая сила! Ведь когда ты один-

одинешенек, то всего боишься и пугаешься. А когда вокруг столько настоя-

щих друзей, тогда любое дело по плечу! 

Наш праздник подошел к концу. Хочется пожелать нашим мальчикам - 

счастливого детства, нашим папам – силы и мужества, а нашим дедушкам - 

крепкого здоровья. 

 

 
 


